
Jernalderlandsbyen i Guldager
-

en billedlig gennemgang af 
forløbene Hverdagen i 

Jernalderen og Offermosen



Under et forløb i Jernalderen møder du:

Gunhild Thorbjørn



Dag 1: 
Hverdagen i 
Jernalderen



Introduktion til tidslinjen



Velkomst i Jernalderen – ”Hil, jeg kommer med fred”



Smedens arbejde



Hvilke spor vi finder fra Jernalderens huse



Oplevelse af hvordan det var at bo i Langhuset (bål, røg og mørke)



Derefter pause og madpakketid



Iklædning af dragter – drenge og piger



Sikkerhedsinstruks i brug af økser og knive 



Drenge: Skovhold 



Drenge: Dyrehold



Drenge: Skovhold og dyrehold kløver brænde



Piger: Madhold



Piger: Tekstilhold



Når Jernalderlandsbyen har en hane tilovers: 
Hane aflives og plukkes



Spisetid – pigerne serverer for drengene



Der serveres grød med smør og brændenældesuppe 



Dagens sidste opgave er oprydning, og alle har en tjans.



Dag 2: 
Offermosen



Fortælling om tro



Drenge: Hente Odinsfigur (birketræ) og snitte runer i træet



Piger: Gøre sig smukke og ordne hår



Alle laver offergris med deres eget ønske til fremtiden



Procession til offermosen 
– med forskellige roller og udstyr



Ofring i mosen 
– her tages varsling for fremtiden og fremsættes ønsker til Odin



Fælles fejring af ofring ved at skåle i børnemjød på højen (pigerne serverer)



Festmåltid



Tak for i dag - oprydning og afgang 



Ved overnatning soves der i disse shelters


