-

PERIOP

orar, Sommer, Efterar

Kropskontrol VARIGHED:
Bal unce Udholdenhe 1 dag Fx K. 9 - 13
MALGRUPPE:
7. - 10. klasse

FORMAL & INDHOLD:

- og hver enkelt elev motiveres til
De tester filliden il egne evner og styrker selviilliden

AKONOMI:
Forlabet er grafis. Transport er pi. udgifisneuiral.
Evi. transport bestilles ved booking of forlabet

DET STILLER UNGDOMSSKOLEN TIL RA
Uddannet instrukier + grej og alt nedvendigt sikkerhedsudsyr.

VIGTIGT AT
Medbring udendars taj efter vejret, kondi- eller gummisko, skiftetaj, madpakke og drikke
Denne akfivitet kan ogsa indlzgges som en post, hvis skolen arran
et stierne- eller orienterin

TE
Se tjeklisten for mere info om bo
forsikring og leererens opga o

www.eshu.dk
Esbjerg
Ungdomsskole



