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SHELTERS

Vore 4 shelters, med plads til 6 - 10 personer i hver, ligger i udkanten af den lille
plantage ca. 200 meter fra centeret.

Der er 4 arbejdsborde, hvor der ma anvendes stormkgkkener (Trangia). Vand
skal hentes ved hovedbygningerne - der er adgang til bade varmt og koldt vand
ved udvendige haner.

| skal primaert benytte det primitive toilet, som er taet ved shelterne, men der er
tillige adgang til toiletter i hovedbygningen.

Vi henstiller til at eleverne ikke opholder sig/leger ved Feltstationen (de sma
rede hytter), som er et formidlingstilbud til 0-6 arige i plantagen teet pa shelters-
omradet.
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ETABLERING AF LEJREN

Ved ankomsten far | udleveret en
lejrkasse, som indeholder
kokkenudstyr, bestik, tallerkener m.m.
| far desuden udleveret affaldsspande,
vanddunke, trangiasaet og madrasser
til shelterne.

BRANDREGULATIV
Der er brandslukningsudstyr i form af ildslukkere pa omradet og branddaskere

pa gavlen af shelters.
Trangiaseet ma anvendes pa arbejdsbordene eller i balpladsen.
Al brug af anden aben ild skal foregd i den dertil indrettede balplads.

HVER PERSON MEDBRINGER SELV
Lommelygte, viskestykke, sovepose (i kolde perioder
kan en papirsek om fodenden have temperaturen 5
grader), personligt udstyr - tgj efter arstid og vejr -
husk altid skiftetg;.

Information i forbindelse med OVERNATNING i shelters pa Myrthuegard




MADLAVNING

Vi forventer, at vi i feellesskab kan planlaegge forplejningen, sa der er sammen-
haeng mellem den naturvejledning, der skal forega i undervisningstiden og den
mad eleverne skal tilberede sammen med jer.

Der er en mindre balplads ved shelterne. Der er ogsa mulighed for at benytte
balpladserne og stenovnen ved Myrthuegard efter aftale. Der er forskellige
indendgrs kgkkenomrader, og vi kan tilbyde en introduktion til vores bagevaerk-
sted. | kan lane alt grej, inkl. braende, til balmad.

Vi gnsker ikke brug af engangsservice pa omradet. Derfor har vi et stort udvalg
af service og masser af opvaskebaljer.

For elever fra 6. klasse er der mulighed for at tilberede mad over Trangia. Brug
af Trangia kan forga ved arbejdsbordene ved shelters-omradet eller ved
arbejdsborde ved balpladserne ved hovedbygningen.

Klassen skal selv medbringe ravarer til madlavning og Renslet til renggring af
balgryder og Trangia-gryder.
Vi er behjxlpelige med opskrifter til maden
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MORGENMAD

Til morgenmad kan | sammen med en naturvejleder koge grgd af fortidens
kornsorter og smage gréd som i Ny Nordisk Mad.

FROKOSTEN/AFTENSMADEN

Til formgdet tilbyder Myrthuegard at veere behjaelpelig med opskrifter til bal- og
trangiamad. Der kan formidles k@b af lokale produkter som oksekgd fra stude,
der har greesset pa de neerliggende enge og overdrev eller lammekgd fra egen
avl. Vi kan vaere behjaelpelige med fisk fra dambrug. Produkter fra Myrthuegards
kekkenhave kan frit benyttes som supplement alt efter arstiden. Spgrg
naturvejlederen ved planlaegningsmegdet.

VED AFREJSE

e Alle shelters fejes — kost og fejeblad haenger pa en shelters gavl

e Lejrkassens udstyr tjekkes (antal) og placeres i Storladen

e Trangia seettene tjekkes og placeres i baldepotet i Storladen

e Affaldet sorteres og anbringes i de korrekte containere/kompostbeholder
e Affaldsspande renggres og placeres i Storladen

e Omradet tjekkes for affald

e Borde/banke skal efterlades rene

RENG@RING AF LOKALER

De lokaler | har anvendt pa Myrthuegard skal vaere opryddet og rene.
e Alle vandrette flader tgrres af
e Borde/banke veere rene
e Affaldsspande vaere tgmte og rene
o Kpleskabe temmes, renggres og slukkes

OPRYDNING AF OPHOLDSOMRADER UDE:

e Al baludstyr renggres
o Al baludstyr saettes pa plads i baldepotet i Storladen
e Omradet skal efterlades opryddet
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¢VRIGE ANVISNINGER OG REGLER
Ved ankomst far eleverne en rundvisning af en naturvejleder. Her er sikkerhed
og feerdsel i omradet en del af rundvisningen. Nedenstaende punkter
gennemgar vi ogsa ved planleegningsmgdet.
e Eleverne ggres opmaerksom pa brandslukningsudstyr ved balpladserne
e Eleverne ggres opmaerksom pa feerdsel pa omradet mht. trafik. Vaer
opmaerksom nar Myrtuevej krydses
e Eleverne far instruktion i affaldssortering
e Eleverne far introduktion i anvendelse af handsprgjter / branddasker ved
hytter / shelters og balpladserne
e Der ggres opmaerksom pa, at elevers faerdsel kun er tilladt sammen med
voksne i Storladen, Lillelade, Udstillingen pa 1. sal og Feltstationen (uanset
klassetrin)
e Der ggres opmaerksom pa, at der kan veere mindre bgrn pa omradet oftest
i tidsrummet fra 9.30 til 14.30.

VED PLANLEAGNINGSM@DET
Pa planlaegningsmgdet ggres desuden opmaerksom pa:

e P3 opslagstavlen er ophaengt en telefonliste pa ansatte der kan ringes til.
Her finder | ogsa adressen pa Myrthuegard.

Myrthuegard, Myrtuevej 39, 6710 Esbjerg V
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e Der er en beredskabsplan pa opslagstavlen i Ekkosalen

e Brug af dolk, sav, manuel klgver og andre redskaber sker kun efter aftale
med naturvejlederen og altid efter grundig instruktion

o Aben ild ma kun forekomme pa indrettede balpladser

e Optending at breendeovn i Ekkosalen, se introduktion pa opslagstavlen i
Ekkosalen.
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