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Dag 1:

Kl. 8:30-9:00	Velkommen til sygeplejen.

Kl. 9:00-9:20	Hvilke arbejdsopgaver har en kommunal sygeplejerske. 

Kl. 9:20-9:30	Pause.

Kl. 9:30-10:00	Rundvisning og prøvning af en sygeplejerske uniform.

Kl. 10:00-10:30	Hvad er et blodtryk? Eleverne øver sig i at måle blodtryk.

Kl. 10:30-10:45	Pause.

Kl. 10:45-11:15	Forskellige typer af sår, og pleje og behandling af sårene. 

Kl. 11.15- 11:45	Hvad er et blodsukker? Eleverne øver sig i at måle et blodsukker. 

Kl. 11:45-12:00	Afrunding af dagen, samt tak for i dag og på gensyn i morgen. 
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Program for praktikken i sygeplejen i Esbjerg kommune!


Dag 2:	

Kl. 8:30-8:45	Opfølgning på dagen i går. 

Kl. 8:45-9:30	Hvad er et blærekateter? Eleverne øver sig i at håndtere de forskellige kateter typer.

Kl. 9.30-9:45	Pause

Kl. 9.45-10:15	Medicinsk kryds & bolle.

Kl. 10:15-11:00	Hvordan håndteres sprøjter og kanyler? Eleverne øver sig i at trække væske op i sprøjten, samt at giver dukken Bolette injektioner i ballen. 

Kl. 11:00-11.15	Pause

Kl. 11:15-11:45	Sygeplejerskestuderende kommer og fortæller om hvordan det er at være studerende i den kommunale sygepleje. 

Kl. 11:45-12:00	Evaluering. Tak for denne gang. 




[image: Lykketrold -Sygeplejerske]
image1.jpeg




image2.jpeg




